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vegetarisch vegan herzfeld's

JAHRESREZEPTVERZEICHNIS 2020

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Antipasti-Pizza 4-20 60

Bananen-Pancakes 2-20 88

Bärlauch-Kartoffel-Muffins 3-20 35

Blatterteigschnecken mit Lachs 3-20 41

Blitzpizza Bufalina 4-20 22

Chocolate Pizza 4-20 66

Crêpes mit Erdbeerkompott 4-20 40

Elsässer Flammkuchen 6-20 32

Fougasse Amore 5-20 62

Herzhaftes Walnuss-Brot 2-20 30

Kartoffelpfannkuchen 6-20 52

Pfannenpizza mit Salami 4-20 59

Pizza mit Feigen, Parmaschinken und Gorgonzola 4-20 54

Pizza mit Thunfisch Teig 2-20 32

Pizzafladen mit Feta 4-20 56

Pizzateig 1-20 98

Pizzetta mit Spargel und Tiroler Speck 4-20 65

Schüttelpizza 4-20 54

BROT & TEIGGERICHTE

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Crunchmüsli auf Erdbeer-Vanille-Skyr 2-20 38

Haselnuss-Porridge mit Kiwi 2-20 34

Himbeerkompott mit Joghurt und Nussmüsli 3-20 48

Joghurt-Frühstücks-Bowl mit selbstgemachtem Granola 2-20 20

Rührei LCC 2-20 32

FRÜHSTÜCK
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Aprikosen-Himbeer-Quark (Schichtdessert) 5-20 71

Bananenpudding 2-20 89

Erdbeer-Lasagne 5-20 14

Erdbeer-Schoko-Dessert 5-20 16

Fruchtiges Himbeer-Tiramsiu 5-20 69

Granatapfel-Tiramisu mit Cantuccini 1-20 70

Himbeerjoghurt mit Crisp 2-20 36

Karamellcreme mit Popcorn 1-20 22

Kinder-Riegel®-Traumdessert 3-20 16

Mascarpone Espresso-Creme 1-20 70

Mühlviertler Rahmschmarrn mit Zwetschkenröster und Zwetschken-Softeis 1-20 96

Pancake-Bowl mit Joghurt und frischem Obst 4-20 86

Popcorneis mit gesalzener Karamellsauce 5-20 79

Schoko-Mousse auf Salzkaramell 1-20 66

Schokoladen-Oreo®-Traum 2-20 23

Schokoladeneis à la Mousse au Chocolat 5-20 77

Schwarzwälder-Kirsch-Dessert 4-20 15

Spekulatius-Parfait 1-20 90

Strawberry Nicecream 5-20 18

Turrones 1-20 41

Vanille-Walnuss-Eis mit Honig 4-20 88

Zitronensorbet mit Minze 5-20 75

DESSERTS & EIS

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Brombeer-Heidelbeer-Konfitüre 5-20 84

Erdbeer-Vanille-Konfitüre 5-20 83

Mango-Himbeer-Aufstrich 5-20 85

Vanille-Aprikosen-Konfitüre 5-20 84

Waldbeergelee 5-20 85

KONFITÜREN
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Feen-Likör 1-20 20

Beeriger Eis-Shake 5-20 74

Coco-Loco 4-20 92

Erdbeer-Bananen-Smoothie 4-20 36

Erdbeer-Cocktail 4-20 47

Frühstücks-Smoothie 1-20 104

Grüner Hanf-Smoothie 4-20 86

Honigmelonen-Drink 5-20 93

Kims Frucht-Smoothie 3-20 90

Maracuja-Mojito 4-20 18

Mexikanische heiße Schokolade 1-20 20

Pflloothie (Pflaumensmoothie) 6-20 92

Pumpkin Spice Latte mit Baileys® 2-20 26

Salzkaramell-Milchshake 5-20 74

Snickers-Milchshake 5-20 74

Vitamin Green Smoothie 2-20 92

Wassermelonen-Drink 5-20 92

DRINKS & SMOOTHIES

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Blumenkohlpizza mit grünem Spargel (Low Carb) 4-20 62

Djuvec-Reis 6-20 74

Grünkohl 2-20 78

Kartoffeln mit zwei Dips 6-20 60

Kichererbsencurry mit Feta 3-20 26

Kohlrabilasagne 2-20 37

Kokos-Erdnuss-Curry-Milchreis 6-20 64

Kürbis-Kartoffel-Rösti mit Kräuterquark 6-20 10

Lauchzwiebel-Omelett 3-20 46

Ofengemüse mit Avocado-Zaziki 2-20 39

Schnelles Gemüsecurry mit Mie-Nudeln 3-20 22

Sommerrollen mit zwei Dips 5-20 58

Thai Red Curry mit Champignons 6-20 66

Tiroler Gröstl mit Speck 6-20 44

GEMÜSEGERICHTE
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Fischgulasch 2-20 78

Glasierter Lachs mit Granatapfel 1-20 11

Lachs mit Lauch und „Reis“ 2-20 31

Nuss-Lachs mit Pellkartoffeln und Kräuterquark 3-20 28

FISCH & MEERESFRÜCHTE

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Asia-Cannelloni 3-20 103

Auberginen-Hacksauce mit Tagliatelle 5-20 36

Bandnudeln mit Kräutersahne und Lachs 2-20 46

Farfalle mit Hähnchen und geröstetem Knoblauch in Parmesansauce 2-20 12

Fettuccine Alfredo 5-20 24

Honig-Möhren-Pasta mit Kräutern 3-20 58

Käsenudeln mit Fleischwurst 4-20 26

Makkaroni mit Tomaten-Mozzarella-Creme 5-20 22

Nudeln mit Joghurtpesto 3-20 30

Pasta mit Gorgonzola-Spinat-Sauce 3-20 10

Pasta mit Kürbis 1-20 15

Pasta mit Pesto-Tomatensauce 4-20 12

Pasta Umberto 5-20 26

Penne mit Dreierlei Käse 2-20 53

Ravioli vom Blech 4-20 28

Spaghetti in cremiger Kürbissauce mit Salbei und Speck 6-20 10

Spaghetti in Gorgonzola-Sauce 2-20 82

Spaghetti mit Hack-Bresso®-Sauce 2-20 7

Spaghetti mit Linsenbolognese 5-20 34

Spaghetti mit Macadamia-Pesto 2-20 14

Tortellini-Auflauf mit Gorgonzolasauce 2-20 48

Tortellini-Bolo mit Zucchini 5-20 32

NUDELGERICHTE



5 / 11

vegetarisch vegan herzfeld's

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Asia-Curry 3-20 97

Asiatisches Honig-Sesam-Hähnchen 2-20 11

Butterreis mit Lammspießen 5-20 11

Cevapcici mal anders 6-20 74

Chicken Wings Asia Style 3-20 99

Crispy Chicken-Wings 1-20 56

Gefüllter Chicorée mit Hack und Gemüse 3-20 57

Gegrillte Hähnchenbrustfilets mit Pesto-Rosso-Joghurt-Marinade 5-20 63

Geschnetzeltes mit Gnocchi und Pesto 4-20 24

Geschnetzeltes mit Spätzle 3-20 81

Hackbällchen mit Glühwein-Mayonnaise 1-20 9

Hackbraten mit Fetafüllung 6-20 58

Hähnchen in cremiger Erdnuss-Sauce mit Jasminreis 6-20 69

Hähnchen süß-sauer 3-20 100

Hähnchen-Kokos-Curry mit Zuckererbsen 2-20 42

Hähnchen-Piccata mit Tomatensauce 5-20 28

Hähnchenbrust mit Mango und Ananas 4-20 20

Honig-Senf-Pute auf Reis 6-20 70

Huhn in Schoko-Chili-Sauce 2-20 50

Italienische Hackbällchen auf dem Spieß 5-20 66

Kalbs-Involtini mit Salbei-Pesto und Pancetta 1-20 64

Kräuter-Hühner-Frikassee 3-20 54

Kürbisfrikadellen mit Röstkartoffeln 6-20 22

Ofenfrikadellen in Frühlingszwiebelrahm 2-20 44

Putengeschnetzeltes mit Frühlingsgemüse 3-20 59

Putenspieße mit Asia-Gurkensalat 3-20 103

Roastbeef mit Kräuterremoulade 3-20 45

Rosenkohl mit Hähnchenfilets 2-20 34

Schnitzel in Panko-Kräuterpanade mit Frühlings-Nudelsalat 3-20 60

Sesam-Nuggets auf fruchtigem Salat 1-20 62

Spicy Paprika-Hähnchen mit Teufelssauce 3-20 78

Zitronen-Basilikum-Sauce mit Schweinefilet und Spargel 3-20 54

FLEISCH & GEFLÜGEL
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Afghan Biscuits 1-20 40

Amerikanischer Erdbeer-Cheesecake 4-20 36

Apfel-Nuss-Nougat-Torte 6-20 102

Apfelberliner 2-20 60

Apfelkuchen mit Guss 6-20 88

Apfelkuchen mit Walnusskrokant 6-20 91

Apfelröschen 6-20 95

Aprikosentarte mit Lavendel aus der Provence 5-20 95

Basler Brunsli 1-20 42

Big Dark Chocolate Cookies meets Yogurette® 3-20 76

Bubblewaffeln 3-20 86

Burgenländer Plätzchen 1-20 92

Carbonara-Quiche mit Spitzkohl und Zucchini 6-20 37

Chiaras Schokokuchen 1-20 88

Chocolate Chip Cookies 1-20 47

Christmas-Buns 1-20 24

Clown-Muffins 2-20 55

Crazy Brownie 2-20 57

Edelstein-Torte 4-20 102

Erdbeer-Bienenstich 4-20 43

Erdbeer-Crème-fraîche-Schnitten 4-20 44

Erdbeer-Puddingkuchen 5-20 40

Erdbeertörtchen mit weißem Schokocrossieboden 4-20 39

Erdnuss-Bananen-Kuchen 5-20 52

Feinste Berger-Schokoladen-Tarte mit fruchtigen Beeren 1-20 93

Florentiner 1-20 44

Freiburger Himbeertarte 4-20 99

Gefüllter Butterkuchen mit Rhabarber 3-20 63

Häschenplätzchen 3-20 109

Hefekrapfen mit Beerensauce 2-20 61

Heidelbeer-Käsekuchen 5-20 43

Heidesand 1-20 42

Herzhafte Kürbis-Apfel-Schnecken 6-20 12

Herzhafte Winzer-Fladen mit Trauben, weißem Käs und rotem Zwiebelconfit 3-20 84

Himbeer-Joghurt-Torte 5-20 47

Hollandse Appeltaart 6-20 98

KUCHEN, TORTEN, GEBÄCK, TARTES & QUICHES
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Johannisbeer-Käsekuchen 6-20 86

Kalter Hund mit Baiser und Pistazien 5-20 50

Karamellkekse 1-20 42

Kokosmakronenkuchen 1-20 89

Laugenbrötchen 3-20 35

Lavendel-Shortbread-Fingers 1-20 51

Luftige Brioches 3-20 48

Mallorquinischer Mandelkuchen 5-20 99

Marleens Eistorte 5-20 102

Milchreistorte mit Brombeeren 3-20 80

Mini-Amerikaner 2-20 59

Mohn-Quark-Blechkuchen mit Zimtstreuseln 6-20 85

Mutzenmandeln 2-20 58

Nutella®-Cookies – sweet and salty 2-20 24

Oh Tannenbaum-Marzipankuchen 1-20 107

Osterkörbchen mit Schokofüllung 3-20 105

Panna-Cotta-Tarte mit Rhabarber-Kompott 3-20 66

Parmesankekse mit rosa Beeren 2-20 19

Porreetarte mit Parmesanstreuseln 6-20 34

Quarkbällchen 2-20 57

Rhabarber-Donauwellen 3-20 65

Ricciarelli 1-20 44

Rübli-Waffeln mit frischem Obstsalat 3-20 50

Schnelle Butterplätzchen 1-20 48

Schoko-Bananen-Torte mit Stracciatellacreme 4-20 17

Schoko-Blechkuchen 6-20 83

Schokoladentarte mit Erdbeeren 5-20 39

Smoothie-Frischkäsetorte 5-20 48

Tarte Champignon 6-20 39

Tarte Tatin aux Tomates 6-20 28

Tomaten-Speck-Kuchen mit Gorgonzola-Guss 6-20 29

Vanilleschnecken 2-20 104

Waffel-Herzen mit Cremefüllung 3-20 77

Walnut Rounds 1-20 47

Weihnachtstorte 1-20 18

Windbeutel mit Erdbeercreme 4-20 95

KUCHEN, TORTEN, GEBÄCK, TARTES & QUICHES
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Winter-Schokoladen-Traum 1-20 86

Zitronentarte 2-20 108

Zitronentarte mit Baiser 3-20 14

Zitronentorte 5-20 44

Zwetschgenkuchen vom Blech mit Puddingcreme 6-20 82

Zwiebelkuchen vom Blech 6-20 31

KUCHEN, TORTEN, GEBÄCK, TARTES & QUICHES

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Bärlauch-Suppe zu Papadam 2-20 86

Bunte Suppe mit Tortellini 1-20 28

Cremige Zwiebelsuppe mit Apfel und Speck 1-20 36

Fruchtige Möhrensuppe mit Lachs 1-20 33

Frühlingshafte Radieschensuppe 3-20 13

Gelbe Erbsensuppe mit Feldsalat 1-20 35

Gemüsesuppe mit Hackbällchen 2-20 35

Hackbällchen-Suppe 3-20 9

Hühnchensuppe mit Curry Chicken 1-20 31

Kartoffelcurry „Coco Potato“ 6-20 44

Käse-Hack-Lauch-Suppe 2-20 38

Kräuterschaumsuppe 3-20 46

Kürbis-Hähnchen-Topf 6-20 14

Kürbiscurry 3-20 101

Kürbiseintopf mit Kichererbsen und gebratenem Hähnchenfilet 6-20 18

Mitternachtssuppe 1-20 71

Parmesansüppchen 1-20 12

Rinderkraftbrühe mit Markklößchen 1-20 34

Rote-Linsen-Suppe mit Kokosmilch 1-20 28

Sellerie Süppchen 2-20 32

Süßkartoffel-Erdnuss-Suppe mit Curryhuhn 2-20 42

Tomatensuppe mit geröstetem Hack 4-20 30

SUPPEN
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Bratreissalat mit Mango 3-20 99

Caprese Nudelsalat mit Antipasti 5-20 56

Couscoussalat mit Avocado und Erdbeeren 4-20 48

Eiersalat mit Curry 3-20 40

Fleischsalat 3-20 41

Hähnchensalat mit Gurke und Kokosdressing 3-20 20

Italienischer Pasta Salat 5-20 9

Kartoffelsalat 1-20 61

Kartoffelsalat mit Hackbällchen 5-20 56

Kichererbsensalat 1-20 61

MIXX-Lieblings-Kartoffelsalat 6-20 50

Panzanella (italienischer Brotsalat) 5-20 67

Pizza-Tortellini-Salat 4-20 11

Pretty in Pink Salat 4-20 9

Spargelsalat mit Erdbeeren und Basilikum 4-20 50

Winter-Salat mit Vitamin C 2-20 36

SALATE

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Döppekuchen mit Apfelmus 6-20 54

Gebackener Mozzarella auf Chutney 3-20 24

Hackauflauf mit Kartoffel-Kürbis-Kruste 6-20 20

Hähnchenauflauf mit Mango und Zucchini 2-20 80

Kartoffel-Karotten-Gratin mit Apfel und Gorgonzola 6-20 48

Kartoffeln mit Hack vom Blech 6-20 47

Knusprige Kartoffelnester mit Käse überbacken 6-20 57

Kürbis gebacken mit Feta und Hack 6-20 17

Milchreis-Auflauf mit Erdbeeren und Baiserhaube 4-20 46

Reisauflauf 6-20 72

Spaghetti-Gratin 5-20 30

X-Mas Pie 1-20 17

OFENGERICHTE
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

BBQ-Burger Pulled Chicken mit Apfel-Coleslaw 4-20 82

Caesars Salad Burger mit Chicken 4-20 75

Caprese im Glas 3-20 45

Hot Dogs von der Alm 5-20 64

Lachs-Spargel-Burger 4-20 78

Mini-Burger mit Mango und Radicchio 4-20 72

Mini-Flammkuchen 1-20 54

Mini-Rösti 1-20 54

Ofenkartoffeln mit Leinöl-Kräuterquark 4-20 84

Ofenpommes 4-20 78

Pfirsich-Caprese 5-20 60

Radieschenpuffer mit Joghurtdip 3-20 62

Süßkartoffelpommes mit Limetten-Mayonnaise 4-20 76

Vegetarischer Burger mit Halloumikäse 4-20 81

Wraps mit Frischkäse-Lachs-Füllung 3-20 42

X-Mas Burger 1-20 8

VORSPEISEN, SNACKS, BURGER & BEIWERK
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REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Anregender Saunaaufguss 2-20 96

Avocado-Maske 1-20 100

Fruchtsäure-Peeling 3-20 94

Kokosnuss-Zimt Haarkur 1-20 100

Pflegende Saunamaske 2-20 96

Zahnpasta für weiße Zähne 3-20 94

NON-FOOD / BEAUTY

REZEPTNAME AUSGABE SEITE

Aprikosen-Zwiebel-Chutney 5-20 87

Avocado-Limetten-Dip 1-20 59

Basilikumpesto 3-20 45

Chili-Mango-BBQ-Sauce 3-20 99

Curry-Apfel-Frischkäse-Aufstrich 3-20 38

Eier-Quark-Aufstrich 3-20 36

Forellenbutter mit Zwiebelchutney 3-20 36

Gebrannte-Mandel-Butter 3-20 50

Gemüsepaste 2-20 86

Geröstete Paprika-Paste 2-20 17

Gesalzene Karamellsauce 5-20 74

Grüner Thai-Dip 1-20 59

Kinder-Riegel®-Nutella 3-20 86

Kräuterquark 2-20 30

Mango-Chili-Chutney 5-20 87

Meerrettichbutter 3-20 39

Pizzasauce 1-20 99

Preiselbeer-Meerrettich-Dip 1-20 59

Salbei-Wallnuss-Pesto 1-20 64

Spargel-Pesto 3-20 7

Thunfischcreme mit grünem Pfeffer 5-20 12

Tomaten-Zwiebel-Chutney 5-20 88

Türkische Joghurtcreme 5-20 13

SAUCEN, DIPS, AUFSTRICHE & DRESSINGS


